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Aktualisan Praxisunkban 1659 létszamt a regisztralt bejelentett paciens .

A 2021 masodik félévben még jelentds hatasa volt a SARS-CoV2-19 pandemianak (vilagjarvanynak),
4 fellangolasi hullam alatt is elénybe részesiilt a telemedicina, ennek kdszonhetben tovéabbra is a beteg
koordinalasa EESZT-n keresztiil zajlott. A jarvany megfékezéseben az eddigi korlatozé intézkedések
mellett a lakossag atoltottsaga volt a 6 cél.

Diabétesz, szivérrendszeri betegségek (koszoriiérbetegek, magas vérnyomas, keringési zavarok),
valamint onkologiai betegek szakiranyu feliigyelete tovabbra is megoldott. A betegek
fekvdintézménybe valo tovabbitasanak a jarvany lezajlasaval visszatért a megszokott feltételeihez.

KeresOképtelenség statisztika romlott a vilagjarvany miatt. A tappénzen 1évé napok szdma nott,
2021/2022 évben eddig a tippénzen lévOk szama atlagban 767 fo6. Ez nagyreszt COVID okozta
megbetegedések, valamint vazizom eredetii panaszok okozta megbetegedések.

2021 juliustol 6sszes halél eset 22 0.

Preventiv influenza elleni oltasok szama csokkent : 62 oltott péciens

A COVID elleni oltisok szama nehezen megitélhetd, mivel nem csak korzetbe, hanem lakossagnak
megvolt a lehetdsége oltakozni az 4llandoan miikédd oltopontokon is ( jelenleg jelentds szazaléka mar
emlékeztetd harmadik és negyedik oltast is felvette) . E16z6 évvel Bsszetéve a lakossag 50 % oltva
van.

2019 februirban indult a2 Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont altal koordinalt vastagbélrak sziirés
program , mely 2020 szeptembertd| leallt, majd 2021 méjustol ismét indult és azéta is tart. Ennek
koszonhetéen korai stadiumi vastagbélrak/ rak megelézo allapotok diagnosztizalasa zajlik jo
eredménnyel.

Mezdkeresztes, 2022.06.14.

Koszonettel Dr. Falikejevics Marianna

Or, Falikejevjcs Marian
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BESZAMOLO

MezOkeresztes II. korzet egészségiigyi helyzetérsl 2021-ben

A mezOkeresztesi II korzetben 2021-ben atlagosan kb. 1550 paciens tartozott, akik 16631 esetben
keresték fel az alapellatast, ami naponta 4tlagosan kb. 60 paciens ellatasat jelenti.

A betegtaldlkozasok oka kb. 30%-ban akut elldtss volt mig a maradék 70%-ot a krénikus
betegségek gondozésa tette ki (ami a korébbi években elvégzett krénikus betegségek allandé
kezelésének bedllitasara vezethetd vissza).

Szakrendelésre kb. 2000 f6, mig vérvételre kb. 180 f6 lett beutalva. A laborba kiildések szdma az
orszagos atlag kérnyékén van, mig a szakvizsgalatok az orszagos 4tlag alatt, ami a definitiv ellatasra
vald torekvést bizonyitja. Id6s pacienseknek tovébbra is volt lehetéségiik haznal térténd ellatasra.

A COVID-19 jarvanyiigyi veszélyhelyzet alatt az eljarasrendeket betartva, annak megfeleléen
tortént a betegellatas, igy elsésorban indokoltan a telemedicinalis ellatds keriilt elétérbe. Sajnos a
praxishoz tartozé paciensek kozott is volt a COVID-19 miatt elhaldlozas javarészt az oltatlan
paciensek korében, illetve megbetegedés is tortén, melynek kdvetkezményeként néhany paciensnek
hosszli tavll sz6védményei is kialakultak.

A praxis paciensei koziil 6sszesen kb. 2,6% szenvedett COVID-19 megbetegedésben.

2021-ben egyre tobb paciens vette fel a 2. és 3. COVID-19 elleni védéoltast a rendel6ben vagy
oltdpontokon. Osszesen kb. 1900 oltés keriilt bead4sra ebben az idészakban.

Havonta atlagosan 50 f& volt keresdképtelen allomanyban, 4tlagosan kériilbeliil 8-15 napot vett
igénybe a gyogyulasuk, ezt nagyban befolyasolta a COVID-19 4ltal okozott megbetegedés miatti
keresOképtelen allomanyba keriilés.

Mivel Magyarorszdgon jelenleg is a szivérrendszeri megbetegedések okozzék a legtobb halalesetet
ezért ezek megeldzésére és gyogyitdsara, gondozasara tovabbra is nagy hangstlyt fektetiink. Hala
ennek a korzetben az orszagos atlagnal lényegesen kevesebb esetben tértént csak szivinfarktus,
konkrétan nulla fonél! Az érelmeszesedés masik stlyos kovetkezménye az agyi infarktus amivel
kapcsolatba szintén jol allunk az orszagos éatlag 0.45%, mig a korzetben 2021-ben - a kifejezetten
id6s lakossag ellenére — sem tortént agyi infarktus.

2021-ben a korabbi évekhez hasonléan ismét szorgalmaztuk az influenza elleni védekezést is kb 85
influenza elleni véddoltast adtunk be a praxisba tartoz6 pacienseknek.

2021-ben a vastagbél daganatok sziirése a veszélyhelyzet miatt elmaradt, viszont a cél, hogy a
jovOben ismét elérhetd legyen a paciensek szamara, illetve a jov6ben nagyobb hangsulyt fektetiink a
kiilénb6z06 egyéb szlirésekre is.

2021-ben a praxis csatlakozott a praxiskdzosséghez is, mely tdmogatisaval a j6vében remélhetSleg
szamos Uj lehetdséggel is bovithetjiik a korszerii ellatast.

2021-es évben a betegellatast Dr. Balazs Szabolcs végezte.
Apoléné tovabbra is Fenyvesné Kantor Anita.

Mezokeresztes, 2022 06. 23.

Koszonettel: Dr. Réti Sarolta



Osszefoglalo attekintés a gyermekorvosi ellatasarol a 2021 évre

vonatkozoan.

Az ¢v sordn a gyermekorvosi praxishoz bejelentkezett lakosok 0 és 11 hénap kozétt 61 £6
volt, 12 hénap és 4 éves kor kozstt 231 £6, 5 és 14 év517, mig 15 és 18 év kozottiek 155

Osszesen tehat személy 964 jelentkezett be, melynél a nemekbeli eloszlas 449 férfi és 515
ndbeteg.

A munkanaplé valamint az ambulans napl6 adatai alapjan vonhatdak le a praxis forgalmi
informaciéi. Ezek szerint a r.endel8ben ellatott esetek szima Osszesen 10592 volt. A rendeldn
kiviili ellatdsok szama 330 volt. Fekv@beteg gyogyintézetbe valo utaldsra 4 esetben volt

sziikség, mig a szakrendelésre utalas diagnosztikus céllal 516, egyéb céllal 266 esetben.
A rendelSben elvégzett sziirések szama:794 £6; Tanacsadason 1187 vizsgélat tortént.

Nem kotelezd,valaszthaté védéoltasok:fertdz4 mdj gyulladas,agyhartya
gyulladas,baranyhimlé,kullancs okozta agyveld gyulladés ,és influenza elleni / beadva 456 olts.

Kételez6 védGBoltas csecsemd és kisgyermekkorban/tanécsadason/ 651 eset.
Iskolai szlirésen megvizsgalt gyerekek 113

Iskolai kotelez§ védGoltasok 173 fo,

Ajanlott oltds 7nagylany és 10 fig kapta meg/ Gsszesen 34 oltds/

dr.Pécsi Katalin

Mez6keresztes, 2022.06.16
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Mezodkeresztes varos dnkormanyzatatol a fogaszati alapellatas biztositasat a
Dr. Jakab és Tarsa Bt. vallalta at.

Tarsadalombiztositassal szerzddést kotott rendeld, teriileti ellatasi
kotelezettséggel, a Mezokeresztes, Csincse, Mezénagymihaly 4llando lakosai
szamara. A finanszirozas teljesitmény alapy, teljesitmény volumen korlattal.

A rendelésen 2021-ban megjelent betegek szama: 2565, ennek egy része
fogeltavolitas, restauracios fogaszat, prevencio. Evente sziirdvizsgélat a
felnbtteknek. Tanévente szervezett iskolai sziir6vizsgalatot végziink, egyéni
szaktanacsadassal.

A rendelés kizarolag berendelési id6 alapjan miikodik, ezért a rendelési id6
tajékozodas jellegli. Iddpontot telefonon vagy személyesen kell egyeztetni.
Elsésegély nyujtas csak vérzo és talyogos betegek részére van.

A finanszirozasi dsszegbdl biztositjuk az alkalmazottak bérét és a
jarulékait, a rezsikdltségeket, a gépek beszerzését és javitasat, valamint a
rendkiviil magas anyagkéltségeket és az iparlizési adot.

2022-06-08.

Tisztelettel: dr. Jakab Erika

fogorvos




Védonoi Szolgdlat, Mezokeresztes 1.korzet
Beszamolo 2021.évben végzett munkdrol

Antal Erika Bernadett
védonod



Tisztelt Polgarmester Ur! Tisztelt Képviseld Testiilet!

Mezbkeresztes Varos 1. kdrzetében a védéndi feladatokat 2010 decemberétdl latom el,
szakmai feladatok ellatasat a vonatkoz6 jogszabalyok és szakmai irdnyelvek szerint végzem.

A védond feladatokat szabalyozo jogszabalyi hattér:

- 49/2004. (V.21.) ESzCsm rendelet a teriileti védénéi ellatasrol, -

67/2005. (X11.27) Eiim rendelet, -

51/1997 (X11.18.)NM rendelet, -

33/1992 (X11.23.) NM rendelet, -

1/2007. sz. szakfeliigyeleti iranymutatas a véd6oltasokkal kapcsolatos teriileti feladatok
ellatasahoz, -

1992. évi LXXXIX. tv a magzati élet védelmérél,

1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol.

A v€d6nd azokat a csaladokat latja el, akik az ellatasi teriiletén bejelentett lakcimmel
rendelkeznek, illetve az ellatasi teriiletén életvitelszeriien élnek és a gondozasi igényiiket
bejelentik.

A teriileti védén6 feladatait a 49/2004.(V.21.) ESZCSM rendelete szabalyozza:
Legfontosabb feladataim:

1.) Névédelem: csaladtervezéssel kapcsolatos tanacsadas, az anyasagra valo felkésziilés
segitése, - a lakossagi célzott sziirdvizsgalatok szervezésében valo részvétel.

2.) A vdarandds anydk gondozdsa: Heti egy alkalommal 3 éraban 6nallé tanacsadas keretében,
sziikség szerint haziorvossal egyeztetve.

3.) A gyermekdgyas gondozds segitségnyujtas és tanicsadas az egészségi allapottal, az
életméddal, szoptatéssal, valamint a csaladtervezéssel kapcsolatban.

4.) A 0-6 éves koru gyermekek gondozdsa: életkor szerinti gyakorisaggal végzett
csaladlatogatés, véddndi tandcsadas keretében folyamatos, célzott és sziikséglet szerinti
gondozas végzése, - az eldirt sziirdvizsgalatok elvégzése, - a csalad felkészitése a beteg
csecsemo €s gyermek otthoni apoldsara, - tdjékoztatas az életkorhoz koétott kdtelezd
véddoltasok fontossagarol, a védboltasok szervezése, nyilvantartasa. Téjékoztatas a
csaladtamogatasi ellatasi forméakrol.

5.) Az évodai-€s bolcsédei védéndi feladatok végzése

6.) Az oktatdsi intézménybe nem jdré otthon gondozott tankiteles korii eyermek gondozdsa.

7.) Csalddgondozds

Figyelemfelhivas a népegészségiigyi szlirdvizsgalaton t6rtén6 megjelenés fontossagara,
tovabba tajékoztatds az nkéntesen igénybe vehetd ajanlott sziirdvizsgalatokrol.

8.)Az egyéni és kozdsségi egészségfejlesztés.

Egészségvédelmi programok tervezésében, szervezésében és megvaldsitasaban vald
részvétel.

9.)4 Gyermekjoléti Szolgdlattal vald egyiittmiikidés




Védén6i munkavégzés szempontjabol 2021 .évet is befolyasolta a COVID-19 jarvanyhelyzet
¢s az azzal egyiitt jar6 jarvanyiigyi szabdlyozasok. Tavkonzultaciéra azonban csak néhany
esetben volt sziikség (karantén a csaladoknal).

2021.marciust6l kdrzetmddositas miatt is jelentésen atalakult a két korzet feladatellatésa,

Az addig vegyes ellatasu (teriilet, iskola) védéndi 1.korzet tisztan teriileti ellatasi korzetté
modosult. Ennek megfeleléen Csincse telepiilés lakossaga, illetve Mezékeresztesen szdmos
utca atkeriilt a 2. kdrzetbél. gy a korabban kézos iskolai feladatok egy kézben a 2 korzethez
keriiltek. Az év folyamén a gondozottak rugalmasan fogadtak ezen valtozast.

2021. évben a ki vetkezképpen alakult az elvégzett munkam az 1. kérzetben:
0-6 éves kori gyermekek gondozasa:

160 csalad gondozasa tortént ezen idészakban, sziiletések szama 36 £ az évben.
Tanacsadasok szdma:

-0-11 hénapos koriiak: 289, ebbél tavkonzultacios 5 alkalom
-1-3 évesek: 216, ebbdl tavkonzultacio 10 alkalommal
- 3-6 évesek: 117 alkalom, tavkonzultacié 4 esetben.

650 alkalommal tortént ezen koresoportok csaladlatogatasa az otthonukban.

Varandés tanicsadason az évben 51 kismama gondozasa tortént, akiket 145 alkalommal
latogattam meg otthonukban, illetve munkahelyiik6n, tanacsadason 227 esetben jelentek meg,
tavkonzultacio ebbédl 5 alkalommal tértént.

Névédelmi tevékenységeim:

2021.oktéberben, mint az elmilt években is az Onkorményzat tamogatasaval kiszallasos
ndégydgyaszati méhnyak sziirés valésulhatott meg, kozel 140 né vett részt. A vizsgélat soran
ultrahang —és cytolégiai mintavétel is tortént, a megjelent nék a leleteiket 4 hét milva a
védéndknél vehették 4t,illetve kéros lelet esetén postai tton értesitették ket a tovabbi
teendékrol.

A COVID-19 jarvanyhelyzet miatt a szervezett, csoportos sziirések is minimalizalva voltak,
de igy is a vérosi kisbusszal 41 asszonyt sikeriilt beutaztatni Miskolcra mammogréafiai
vizsgélatra.

N6védelmi tandcsaddson megjelentek szama 196 £6, 65 alkalommal kerestem fel otthonukban
a gondozottakat.

Gyermekjoléti Szolgilattal valé egyiittmiikodés

12 esetben kiildtem jelz6lapot a Szolgalat felé, ebbdl 11 esetben altaldnos problémak miatt, 1
esetben gyermekelhanyagolas miatt. Szamos esetben taldlkozunk a csaladoknal anyagi-és
parkapcsolati jellegii problémakkal.illetve gyakran devians viselkedéssel, amik nagyban
befolyasoljak az ott nevelkedd gyermekek életét.



Rendszeresen esetmegbeszéléseket tartunk a csaladgondozdval, esetmenedzserrel, illetve
k6z6sen latogatjuk meg az adott csaladot.

Ovodai, Bolcsédei munka :

A védéndi munka a rendelet alapjan a kételez6 negyed éves tisztasagi vizsgélatokra és az
egészségnevelési munkara koncentralodik. Az 1.kdrzethez a Jozsef Attila 1ti telephelyen
miikddd Ovoda-és a Bolcsdde tartozik.(2021. juniusaig a Csincsei Ovoda is. )

Negyedévente, illetve sziikség szerint torténik a gyerekek fejtetvesség sziirése. Eltérés esetén
irasos jelzést kap a sziil§ a sziikséges teend6irdl, sziikség esetén személyesen is megkeresem a
csaladot. Csak védondi ellendrzés utan,igazolassal mehet vissza a gyermek a kdzosségbe.
2021 évben 8 esetben sziirtem ki fejtetvességet

Egészség neveld, felvilagosito eldadasok ( Egészséges taplalkozas,személyi higiéné,
egészséges,biztonsagos kdrnyezet, betegség megeldzése)

Munkénk sordn nagy hangsulyt fektetiink az anyatejes taplalds megalapozéasara. Az anyatejes
taplalas mutatoi jonak mondhatok, 48%-os a 0-6 honapos kort csecsembk korében, 1 éven tul
is a kisdedek 20-25%-a szoptatott.

A védondi munka szerves része az adminisztracio, ezt a Stefania program segitségével
végzem, mely nagyban megkdnnyiti munkamat. 2021 évben munkankat segité eszkdzoket
vehettiink 4t az Onkorményzattél, nagyobb kapacitasu kombinalt hiitészekrény (oltéanyagok
tarolasahoz) vérnyomasmérd,latasélesség vizsgalo tabla,asztali szamitdgép fejlesztése is
tortént.

Mazbkeresztes Varos Onkormanyzat
VEDONO! SZGLGALAT 1. KORZET
3441 Mezékeresztes, Dozsa Gy. u. 89.
Mezokeresztes,2022.06.20. 050097757 Tel. 06-49/331-325.

Tisztelettel: M %Lfm

Antal Erika Bernadett
védoénd



Tajékoztato
Mezokeresztes Varos (")nkorményzat
Védonoi Szolgalatanak 2. korzetében

2021. évben végzett munkaradl

Készitette: Szendrei Eva
védono



Tisztelt Polgarmester Ur! Tisztelt Képvisel6 Testiilet!

Dr. Szombati Csaba Gabor Jegyz6 Ur felkérésének eleget téve szeretném Ondket tajékoztatni a
telepiilés 2. korzetében folyo védéndi munkarol.

I. Ellatas szabalyozasa

A varosi Onkormanyzat az egészségiigyl alapellatds korében gondoskodik a teriileti- és
iskolavédénoi ellatasrol. A véddnd szakmai tevékenységét ondlldan végzi egylittmilkddve a
haziorvossal, hazi gyermekorvossal, a csalad- és gyermekjoléti szolgalattal és kozponttal, valamint
a telepiilésen miikddd kdznevelési- és kozoktatasi intézményekkel.

A véarandésok és kisgyermekek gondozasat, sziirovizsgalatait és az egyéb védondi teendbket a
munkakéri leiras mellett a hatalyos jogszabalyok, szakmai protokollok és iranyelvek szabélyozzak.

A 2021. év soran is figyelembe kellett venniink munkank soran az orszagos tisztiféorvos aktudlis
utasitasait és a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont dltal kiadott (t6bbszor modositott) eljarasrendet
a koronavirus fertézések (COVID-19) megelézése és a lakossdg egészségének megbrzése
érdekében. A jarvanyhelyzet kdvetkeztében a tandcsadasok szervezése és a csaladok latogatdsa is az
el6z6 évben kialakitott szigori szabalyok szerint tortént, az ellatas soran kdrzetemben a személyes
érintkezés idejének lerdviditése érdekében tébben éltek a tdvkonzultacio lehetdségével.

Fontosabb jogszabalyok:

1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyrol

1997. évi XLVIL. térvény az egészségligyi és hozzajuk kapcsolodo személyes adatok
kezelésérol és védelmérdl

2015. évi CXXIII. térvény az egészségligyi alapellatasrol

26/1997. (IX.3.) NM rendelet az iskola-egészségligyi ellatasrol

51/1997. (X11.18.) NM rendelet. ill. médositasa: 67/2005 (X11.27.) EiM rendelet A kotelezd
egészségbiztositas keretében igénybe vehetd, betegségek megeldzését €s
korai felismerését szolgald egészségligyi szolgaltatdsokrol és a
szlirdvizsgalatok igazolasarol

18/1998 (V1.3.) NM rendelet a fertdz6 betegségek és a jarvanyok megeldzése érdekében
sziikséges jarvanyiigyi intézkedésekrol kiegészités: 44.§

4/2000. (11.25.) EiiM rendelet a haziorvosi, hazi gyermekorvosi €s fogorvosi tevékenységrol

76/2004. (VIIL.19.) ESzCsM rendelet az egyes személyazonositasra alkalmatlan dgazati
(egészségiigyi, szakmai) adatok korének meghatarozasara, gyljtésére,
feldolgozasara vonatkozo részletes szabalyokrol

49/2004. (V.21.) ESzCsM rendelet a teriileti védonoi ellatasrol

26/2014. (1V.8.) EMMI rendelet a varanddsgondozasrol

A teriileti védénd feladata az ellatasi teriiletén lakcimmel rendelkezd vagy életvitelszeriien
tartozkodd nok, varandés anyak, gyermekagyas anydk és gyermekek (Gjszilott kortdl a tanuléi
jogviszony kezdetéig), valamint az oktatasi intézménybe nem jaré tankételes kori (6-16 éves)
gyermekek preventiv gondozasa.

2021 marciusatdl a korzetek 4talakitisa miatt a 2. sz. védondi korzethez mar csak Mezdékeresztes
véros ,.Piispoki” része tartozik, Keresztes tobb utcdja és csatolt kdzségként Csincse is az 1. korzet
teriiletéhez keriilt. Ezzel parhuzamosan a teriileti munka mellett az 4ltalanos iskolasokkal
kapcsolatos dsszes feladatot megkaptam, az egészségfejlesztési, kozegészségligyi, jarvanyligyi- €s
adminisztracios tevékenységet a telepiilésen lako altalanos iskolasok korében iskola-védéndként
folytatom, egészen a tankotelezettség végéig.



Gondozottak szama/ év

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
varandésok 26 37 35 25 36 31
ebbdl veszélyeztetett (eii.-, vagy -
szocidlis ok miatt): = . 29 21 30 23

3. Csecsemo- és kisgyermekgondozas

A csecsemOk ¢és kisgyermekek novekedését, fejlodését, a kommunikacio, gondolkodas,
szocializacié alakuldsat csaladlatogatds sordn otthonukban, valamint a tandcsadésok soran
ellendrizziik.

Onéllé védéndi tandcsadason a jarvanyhelyzet eléirdsainak betartésaval szigoru fertdtlenitési és
szervezesi szabalyok miatt a tavalyi évben az el6irt heti 2x2 6ra helyett 3x3-4 6rat toltéttem a
szlirdvizsgalatok és tavkonzultacié végzésével.

Az altalam havonta gondozott csecsemdk szdma atlagosan 7, az 1-2 éves kisdedeké 30, a
kisgyermekeké 29 volt.

Tanicsadasban részesiilt gyermekek szama

Védonoi Tav- Osszesen
vizsgalat | konzultacié
csecsemo 191 99 290
kisded 95 42 137
Kisgyermek 99 28 127
0sszesen 385 169 554

Csecsemd, kisgyermek és varandés szaklitogatisok sszes szama:

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2. korzet

724

845

877

849

454

472

4. Iskolai-, 6vodai egészségnevelés

Az dltalanos iskolasok ellatasat a 26/1997. (IX. 3.) és az 51/1997. (XII.18.) NM rendeletek
szabélyozzak.

Ez az iskolaban (tajékoztatasok, eldadasok, fejtetvességi- és iskolavédéndi szlirbvizsgalatok)
valamint a tandcsadéban végzett tevékenységek (tanacsadas, oltdsok szervezése, szlirdvizsgélatok)
mellett csalddlétogatdsokat is jelent. A tavalyi év soran tobb latogatds és telefonos konzultécid
tértént a sziildkkel elmaradt iskolai vizsgélat és oltas pétlasa céljabél, valamint a sziikséges
tajekoztatok eljuttatasa, beleegyezo nyilatkozatok, oltasi kényvek begytijtése érdekében.

2021 év tavaszén a koronavirus-jarvany és az online oktatds a tavasszal esedékes egészségneveld
eléaddsok tartdsit meghiusitotta, a kampanyoltas szervezését pedig 2 honapig hatraltatta. A
kotelez6 iskolai osztalyvizsgdlatokat miniszteri rendelkezés hatasara aprilisban egyenként
egyeztetett idépontokban, a tanicsadoban, valamint Csincsén az Orvosi Rendelben kezdtem el,
majd a tantermi oktatés Ujraindulésaval az iskolaban folytattam.

A tavaszi kotelezd kampanyoltasok megszervezése és lebonyolitasa is joval kés6bbre tolodott. A
tanév ,rovidsége”, a feladatok hatarideje és a gyermekorvos elfoglaltsdga miatt gyakran kellett az
osztalyfénokok segitségét kérnem a sziilék tajékoztatasahoz, hogy az osztalyvizsgalatokat, oltdsokat
meg tudjam szervezni.

2021 6szén a HPV elleni ingyenes oltast a sziilék mér mésodik alkalommal igényelhették a 7.
osztalyos fitk részére is. A szilldk tajékoztatisa irasban tortént, a felmeriilé kérdéseik



I1. Adatok

Az elmult években a korzetben gondozottak szama a kévetkez6 tablazatok szerint alakult:

| 2016 | 2017 2018_}I 2019 | 2020 | 2021 |
| varandosok 26 37 35 | 25 36 31
| csecsemdk 21 26 27 | 14 | 21 13 |
| 1-2 évesek 41 48 48 52 44 30
3-6 évesek 74 89 71 78 95 52
Bsszesen 162 | 200 | 181 | 169 | 196 | 126

Gondozott csaladok szama:

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
117 118 111 111 116 74

I11. Feladatok

1. N6védelem, védonoi méhnyaksziirés

Térvénymddositas miatt (18/1998. (VL.3.) NM rendelet 44.§) veszélyhelyzet idétartama alatt a
szervezett, célzott népegészségligyi szlirdvizsgéalatok elvégzése a veszélyhelyzet megsziinéséig
elhalasztasra kertil. Ezért eml0sziirésre az év sordn -2020 évhez hasonléan- kevesebb meghivélevél
érkezett. Tobben egyénileg mentek el, de néhanyan éltek a felajanlott lehetdséggel, igy az
onkormanyzati kisbuszt t6bbszor is sikeriilt a vizsgdlatra megtolteni.

A népegészségiigyi célu védéndi méhnyaksziirést a 2020. decemberében valamint 2021. méajusiban
€s szeptemberében postdzott meghivélevél birtokdban 41-en vették igénybe. T6bben dontéttek ugy,
hogy inkabb az UH-vizsgélattal kiegészitett orvosi méhnyaksziirést veszik igénybe.

2021-ban is sikeres volt a védondi tandcsadoban szervezett ndgyogyaszati raksziirés, oktober elején
140 holgy élt az ingyenes orvosi vizsgalat lehet6ségével.

Sziirvizsgélatokkal, csaladtervezéssel, fogamzasgatlassal, néi egészséggel kapcsolatos
kérdésekben a ndvédelmi tanacsadasok és latogatasok forgalmi adatai:

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Személyes tanacsadas | 67 66 62 S 108 | 143

Tavkonzultacid - - - - 105 164
Latogatas 137 | 169 172 1:52 132 | 109
0sszesen 204 | 235 234 | 209 | 345 | 416

2. Varandoésgondozas

A vdranddssag kiviselését és a magzatok egészséges fejlodését veszélyeztetd anyai okok kozdtt
2021-ben tobbségében a killonbozd koros egészségi allapotok (pl. vérnyomas- és vércukor-
problémék, talsuly, elézetes miitétek- orvosi beavatkozasok, stb.) jelentkeztek veszélyeztetd
tényezOként, kdrnyezeti okok 3 varandésnal indokoltak a fokozott gondozast. A tavalyi év folyamén
a mér tanacsadasra jaré kismamék mellé - a korzet atalakitdsa miatt - csak 15 4j varanddst vettem
gondozasba, koziiliik 3-an sziiltek meg 2021 &szén.



osztalyfénokok segitségét kérnem a sziilok tajékoztatasahoz, hogy az osztalyvizsgalatokat, oltdsokat
meg tudjam szervezni.

2021 6szén a HPV elleni ingyenes oltast a sziilok mar masodik alkalommal igényelhették a 7.
osztalyos fiuk részére is. A sziilék tajékoztatdsa irasban tortént, a felmeriilé kérdéseik

megvalaszoldsa és az igénylSlapok Osszegylijtése személyesen csaladlatogatas illetve fogadddra
keretében tortént.

Az 6szi kampanyoltasok szervezésében a 12-15 éves tanulok részére igényelhetd koronavirus elleni
védooltasok okoztak nehézséget, az oltasok ko6z6tti intervallumok és az 6szi  sziinet
figyelembevételével kellett a megszokottol kissé eltérd oltasi rendet kialakitani.

A Mezdkeresztesi Kossuth Lajos Altalanos Iskolaban 2021 februarban 3. osztlyosoknak
~Egészség, tisztasdg, betegségek megelozése”-rél, oktoberben az Egészséghét alkalmabol 4
alkalommal felsés tanuldknak (egészséges taplalkozas, tisztalkodas, fert6zd betegségek megeldzése,
szenvedélybetegségek témakrol), 1 alkalommal sziildknek az iskolas gyermekek taplatkozasarol
tartottam el6addst, tajékoztatast.

2021 januarban a Csincsei tagdvodaban még tartottam egészségneveld foglalkozast a téli
betegségek, koronavirus- és influenzajarvany kapcsan. A gyermekekkel az orrflyas-k6hogés-
tlisszentés szabalyairdl beszélgettiink és a helyes kézmosas, kézfertttlenités 1épéseit gyakoroltuk.

Osszel az egészséghét alkalmabol a Szentistvani uti tagovodaban beszéltem az egészséges

taplalkozasrél, gylimoles-zoldségfogyasztas fontossagarol és itt is gyakoroltuk az alapos kézmosas
mozdulatait.

5. Kozosségi egészségfejlesztés

A koronavirus jarvany miatt az elmuilt évben kozosségi programot, Baba-Mama Klubot nem
tartottunk.
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HATAROZATI JAVASLAT

Mezdkeresztes Viros Onkorméanyzata Képviselo-testiiletének
.../2022.(V1.30.) hatdrozata
Mezékeresztes varos 2021. évi egészségiigyi helyzetének értékelésérdl

Targy: Mezokeresztes varos 2021. évi egészségiigyi helyzetének értékelése

Mezokeresztes Varos Onkorméanyzatanak Képvisels-testiilete megtargyalta a Mezo6keresztes
varos 2021. évi egészségligyi helyzetérdl szo16 eléterjesztést és az alabbi dontést hozza:

Mezbkeresztes Véaros Onkorméanyzatdnak Képviselé-testiilete Mezokeresztes varos 2021. évi
egeészscgiigyi helyzetérdl sz616 tajékoztatokat az elbterjesztésnek megfelelden elfogadja.

A Képviseld-testiilet koszonetét fejezi ki az egészségiigyben dolgozok részére a veszélyhelyzet
ideje alatt végzett aldozatos munkajukért.

Hataridé: azonnal

Felelds: dr. Falikejevics Marianna haziorvos
dr. Réti Sarolta haziorvos
dr. Pécsi Katalin gyermekorvos
dr. Jakab Erika fogorvos
Antal Erika Bernadett véd6n6
Szendrei Eva védénd



